
Português e Técnicas de Comunicação 

 

 6 ECTS   1.º Ano, 1.º Semestre 

 

| Área Científica 

223 – Língua e Literatura Materna 

 

| Objetivos de Aprendizagem 

 Possuir um adequado nível de proficiência em língua portuguesa nas suas vertentes oral e escrita de 

modo a fornecer um input linguístico de qualidade nas interações verbais e conversacionais. 

 Conhecer e dominar os processos e os meios de desenvolvimento da competência comunicativa e 

linguística, de modo a expressar-se oralmente com clareza e correção. 

 Desenvolver conhecimentos linguísticos e gramaticais basilares da competência da escrita. 

 Desenvolver o conhecimento e o domínio dos procedimentos de expressão escrita correta, ao nível da 

palavra, da frase e do texto para articular saberes de diferentes áreas curriculares. 

 Identificar as causas dos erros ortográficos e gramaticais mais frequentes e dominar as estratégias a 

adotar para os evitar. 

 

| Conteúdos Programáticos 

1. Competência Linguística: 

a) Gramática e uso; norma e desvio. 

b) Língua, conhecimento da língua e uso da língua. 

c) Variação linguística. 

 Tipos de variação: diatópica, diastrática, diafásica, diacrónica. 

d) Normalização linguística. 

 Instrumentos de normalização linguística. 

2. Competência Comunicativa – o uso da língua: 

a) A atividade verbal como forma de ação: atos linguísticos. 

 Tipologia dos atos ilocutórios. 

3. O oral e o escrito: 

a) Do oral ao escrito: a ortografia – correspondência entre grafia e som. 

b) Breve história da ortografia da Língua Portuguesa. O Acordo Ortográfico. 

c) Sistema vocálico e sistema consonântico do português. 

d) As regras de acentuação: acento tónico e acentos gráficos. 

 Divisão silábica e translineação. 

e) Do oral ao escrito: a pontuação – compreensão lógica das regras. 

f) Comunicação e expressão escrita: etapas do processo. 

g) Os erros mais frequentes da oralidade e da escrita: reconhecimento e levantamento. 


