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(7 DEZEMBRO 6 DEZENIBRO

9h00 Abertura do Secretariado 9h00 Abertura do Secretariado

9h30 Sessdo de Abertura 9h30 PedroDuarte-Mendes

10h00 Anténio Gaspar Dias Instituto Politécnico Castelo Branco
camara Municipal de Penafiel “Tomove without moving: a perspective on Motor Imagery*’
“Das Associagdes Desportivas as 10h15 Gongalo Dias & RuiMendes
Sociedades Desportivas - Transformagoes” Escola Superior de Educagéio de Coimbra

11h15 Coffee Break “MOTIONS- human MOtor behavlor life Span:

¥ Desenvolvimento Motor e Competéncia Motora”
1Th30 ManoelRios

Instituto Politécnico Jean Piaget 1Ih00  Coffee Break
“Do Laboratério d Prética: Estratégias 1h30 Apresentagéo de Posters (salas a definir)
Fisiolégicas Integradas no Treino Funcional” 12h30 Almoco

12h15 Apresentacéo de Posters (salas a definir) 14h00 Luis Branquinho

13h15 Almocgo Instituto Politécnico de Portalegre

14h15 Carlos Soares “Abordagens Multivariadas no Treino em Futebol:
Instituto Superior de Ciéncias Educativas do Douro Estamos a Treinar Melhor ou Apenas Monitorizar Mais?"”
“Exercicio e Cancro: Da Evidéncia Cientifica 14h45 PauloMalico
aos Modelos Praticos de Intervengéo” ISCE — Instituto Superior de Lisboa e Vale do Tejo

15h00 Apresentagéo de Posters (salas a definir) “Entre avitoria e aderrota: um olhar sobre as

causas dos resultados desportivos”
16h00 Coffee Break e Convivio

16h00 Encerramento
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