Didatica das Expressoes

4 ECTS 32 Ano | 2.2 Semestre

| Area Cientifica
Ciéncias da Educacdo / Didaticas Especificas (CE/DE)

| Objetivos de Aprendizagem
Pretende-se que no final desta Unidade Curricular cada estudante seja capaz de:

e Identificar conceitos e contelddos relacionados com os curriculos da Educagao
Fisica/Expressdo Motora e da Educacdo Artistica, nas areas/subdominios das Artes
Visuais, da Musica, do Teatro/Expressdo Dramatica.

e Adquirir competéncias na aplicacdo de metodologias didatico-pedagdgicas
especificas para cada area, adaptadas ao contexto de ensino e aprendizagem no Pré-
escolar e 1.2 CEB.

* Promover a criatividade e a redescoberta da imaginacdao no ambito das diferentes
areas/subdominios da Educagdo Artistica;

e Compreender e aplicar perspetivas metodoldgicas que visam integrar nas areas da
Educacdo Fisica/Expressdao Motora, Artes Visuais, Musica, Expressdo Dramatica, no
desenvolvimento holistico das criangas no Pré-escolar e 1.2 CEB, as dimensdes
educativas e pedagdgicas;

» Conceber, planificar e organizar as sessGes/aulas no ambito dos dominios da
Educacdo Fisica/Expressdao Motora e da Educagdo Artistica com base nas OCEPE,
Aprendizagens Essenciais (AE) e Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatéria
(PASEO).

| Contetlidos Programaticos

Educagdo Fisica/Expressdo Motora:

- A Educacéo Fisica/Expressdo Motora no curriculo do Pré-escolar e 1.2 CEB;
- Organizacdo e gestdo da aula de Educacdo Fisica/Expressdo Motora;

- Metodologias didatico-pedagdgicas aplicadas em contexto de ensino e
aprendizagem, no Pré-escolar e 1.2 CEB.

Artes Visuais:

- A expressao plastica no curriculo do pré-escolar e 1.2CEB

- Fases do desenho e grafismo infantis.

- Metodologias e recursos didatico-pedagdgicos em contexto de ensino e
aprendizagem, no pré-escolar e 1.2 CEB.

Musica:

- Filosofia da musica no curriculo do pré-escolar e 1.2CEB

- Desenvolvimento da aprendizagem e sequencia¢do do ensino no ambito
da educacdo ritmica, melddica e auditiva.

Metodologias e recursos didatico-pedagdgicos em contexto de ensino e aprendizagem,
no pré-escolar e 1.2 CEB.



Expressdo Dramatica:

- A Expressdo Dramatica /Teatro e o desenvolvimento holistico do individuo na
dimensao educativa do pré-escolar e 1.2CEB

- Perspetivas metodoldgicas de abordagem da Expressdao Dramdtica no Pré-escolar e
1.2 CEB.

- A estrutura da aula - variantes possiveis.

| Metodologias de Ensino

Esta UC é orientada tendo como trave-mestre a componente de formagdo didatica que
compreende o ensino da Educacgdo Fisica e da Educagao Artistica. Os conteudos serao
desenvolvidos privilegiando-se a experimentagdo, no sentido de aplicagdo das
diferentes estratégias e métodos de forma a estabelecer as suas interligacdes no
conhecimento técnico-didatico da Educagdo Fisica/Expressdo Motora e da Educacgdo
Artistica. As aulas tedrico-praticas servirdo para efetuar um enquadramento das
técnicas didaticas da Educacao Fisica/Expressdo Motora e dos subdominios da Educagdo
Artistica, privilegiando-se as praticas laboratoriais, numa abordagem de aplicabilidade
dos processos ensino e aprendizagem em formato de apresentagao de exercicios e aulas
em contexto diversificados. Deste modo, pretende-se que o estudante participe
ativamente em todas as aulas colocando em praticas as técnicas didaticas adquiridas.
Ainda os estudantes serao estimulados a pesquisar e saber interpretar, em trabalho
autéonomo, conceitos didaticos que posteriormente serdo colocados em pratica.



